

アビリティーセンターでは、皆さんの今後の就職活動を応援するために、月1回（主に第一火曜日）に様々なセミナーを企画しております。セミナー終了後には、皆さんからの個別就業相談のお時間も設けておりますので、この機会を是非ご利用下さい。

✿対象者：これから就職活動、転職活動を始めようとされている方

　　　　　 現在、就職活動中の方も大歓迎です！
✿定員：各回10名（お申し込み多数の場合は、弊社にて抽選とさせて頂きます）
✿参加費：500円（お茶代含む）
✿時間：13:00～15:00　就活応援セミナー
※15:00～　ご希望者のみ個別就業相談

　　　　　　　（またご希望により、弊社への派遣登録等も受け付けます。
· 派遣登録ご希望の方は、履歴書・職務経歴書等をご準備下さい。）

· 参加予約受付＆ご質問等はこちらまで　
【連絡先：0120－460－409　アビリティーセンター　就活応援セミナー担当まで】

	回
	日程
	内容

	第一回
	8月2日

（〆切：7月29日）
	■キャリアデザイン

　ご自身の過去を振り返り、自分自身の理解を深めましょう。

　その上で今後のキャリアを描いて頂きます。

	第二回
	9月6日

（〆切：8月30日）
	■自己分析
　ワークシートを用いて自己分析を行います。
　自己分析の内容は、応募書類や面接に活用できます。

	第三回
	10月4日

（〆切：9月27日）
	■応募書類（履歴書・職務経歴書）の書き方

　応募書類には書き方のポイントがあります。
　ご自身のアピールポイントを活かした応募書類を作成します。

	第四回
	11月１日

（〆切：10月25日）
	■面接トレーニング
　所作・動作の基本をトレーニングします。

　ご自身をビデオで見て頂き、修正ポイントを明確にします。

	その後も、皆さんの就職活動に役立つ企画を考え、毎月1回セミナーを開講する予定です。
詳細は、弊社ホームページ（URL：http://www.abi.co.jp）、またご登録されているスタッフさんには、メルマガ等でご案内を致します。是非チェックしてください！


[image: image1.wmf]上記、セミナーはご予約制です。ご希望の方は事前にお申し込み予約をお願いします。


✿就活応援セミナー　無料券✿


※初回受講に限り有効です。


※セミナー当日には切り取って、お持ち下さい。


　　　　








ご署名：　　　　　　　　　　　　











�





お気軽にお越しくださ～い！








